
     Demenzsensible Pflege und Alltagsbegleitung

• Struktur & Orien�erung im Alltag

• Biografiearbeit und Ak�vierung

• Kommunika�on auf Augenhöhe

      Entlastung für pflegende Angehörige

• Anleitung, Beratung und Gesprächsangebote

• Vermi�lung von Entlastungsdiensten und 

Hilfsmi�eln

• Psychoeduka�on und prak�sche Unterstützung

• Kommunika�on auf Augenhöhe

       Verbleib in der gewohnten Umgebung

• Integra�on ins familiäre und soziale Leben

• Tagesstruktur mit gewohnten Abläufen

• Flexible, individuelle Einsatzzeiten

 

WER WIR SIND

Zuhause Pflegen ist eine spezialisierte Spitex, 

die sich auf die Betreuung von Menschen mit 

Demenz im gewohnten Umfeld konzentriert, 

auch bereits in der Frühdemenz.

Wir bieten eine klientenzentrierte Begleitung, 

die sowohl Fachlichkeit als auch Empathie 

vereint – und Angehörige ebenso mitdenkt wie 

das soziale Umfeld.

Wir arbeiten regional verankert, 

ressourcenorien�ert und mit hoher fachlicher 

Professionalität.

 
Ihre Ansprechpartnerin:

Angelina Seifert
Gründerin & Leitung

mit Herz, Fachwissen und Erfahrung an Ihrer Seite
 

ZUHAUSE PFLEGEN SCHWEIZ GMBH
Alte Landtrasse 19

8955 Oetwil an der Limmat
zuhause-pflegen@hin.ch

Tel: +41 44 500 10 64
 

Mit ZUHAUSE PFLEGEN bleibt das Leben 
vertraut, sicher und selbstbes�mmt

auch für Menschen mit Demenz.
 

PFLEGE HEISST NICHT,
SEIN ZUHAUSE
AUFZUGEBEN.

WAS WIR BIETEN



ZUHAUSE PFLEGEN – WEIL VERTRAUTHEIT EIN ANKER IST.

Wir sind für Sie da!

Ob für eine erste Beratung, eine kurzfris�ge Entlastung oder eine langfris�ge Begleitung – wir nehmen uns Zeit, 

hören zu und finden gemeinsam einen passenden Weg.

 

UNSER ANSATZ

Wir glauben: Pflege ist mehr als Versorgung.

Sie ist Beziehung, Begegnung und Vertrauen.

Darum arbeiten wir:

• individuell angepasst an Lebensrhythmus 

und Bedürfnisse

• ressourcenorien�ert und stärkend

• fachlich fundiert, mit Fokus auf Demenz 

und psychische Stabilität

• mit einem Netzwerkgedanken, der Angehörige, 

Fachpersonen und Systeme einbindet

Was uns besonders macht:

• Spezialisierung auf Demenz – mit geschultem 

Fachpersonal

• Fokus auf Alltagsstruktur & Beziehungspflege

• Flexible Einsätze – abges�mmt auf reale 

Lebenssitua�onen

 

Warum Zuhause Pflegen?

Wenn ein Mensch an Demenz erkrankt, verändert 

sich nicht nur sein Alltag – auch für Angehörige 

beginnt ein neuer, o� herausfordernder 

Lebensabschni�. Wir von Zuhause Pflegen 

begleiten diesen Weg mit Erfahrung, 

Einfühlungsvermögen und prak�scher 

Unterstützung.

Unser Ziel ist es, den Verbleib in der gewohnten 

Umgebung so lange wie möglich zu ermöglichen – 

mit einer Betreuung, die nicht nur Sicherheit 

scha�, sondern auch Würde und 

Selbstbes�mmung erhält.

 

ZUHAUSE PFLEGEN –
WEIL VERTRAUTHEIT EIN

ANKER IST.


